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Competéncias

Conhecimentos

pessoais e

soclails

Igualdade de Género

Igualdade de

Discriminagdo e

Preconceito

Identifica os
conhecimentos relativos ao
tema abordado.

Reconhece os
conhecimentos relativos ao
tema usando a expressao
oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo
oral e escrita.

Aplica os conhecimentos
relativos a cada tema usando a
expressdo oral, escrita ou
outras formas de expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao
oral, escrita e/ou outras formas
de comunica¢do do
pensamento estruturado.

Esteredtipos e o

Papel Social dos

Homens e das

Mulheres

Identifica os
conhecimentos relativos ao
tema abordado.

Reconhece os
conhecimentos relativos ao
tema usando a expressdo
oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao
oral e escrita.

Aplica os conhecimentos
relativos a cada tema usando a
expressao oral, escrita ou
outras formas de expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao
oral, escrita e/ou outras formas
de comunicagdo do
pensamento estruturado.

Valorizagdo do

Individuo

Identifica os
conhecimentos relativos ao
tema abordado.

Demonstra alguma iniciativa.

Reconhece os
conhecimentos relativos ao
tema usando a expressido
oral.

Mosta pouca criatividade

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo
oral e escrita.

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Aplica os conhecimentos
relativos a cada tema usando a
expressao oral, escrita ou
outras formas de expressao.

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagdo
de tarefas

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao
oral, escrita e/ou outras formas
de comunicagdo do

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Mobiliza o grupo paraa
realizagdo de tarefas

mentos

iralidade

Sociedades

Inclusivas

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Consequéncias

da globalizagdo

(unidade

cultural e

diversidade

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.
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Competéncias |

Conhecimentos

pessoais e

socClals

Educagdo Ambiental

Educagdo Ambiental |

Mudanca de

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cadatema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

|Preservacdo de

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Demonstra alguma iniciativa.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Recolhe criteriosamente
informagGes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagao
de tarefas

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.
Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressdo
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.
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Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cadatema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.




Conhecimentos

encias |

~

Compet

pessoais e SOCIaISI

da tecnologia) nas

escolhas alimentares

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Saude

alimentares

saudaveis)

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cadatema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

habitos de vida

saudaveis)

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cadatema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Saude

m\w
< © .©
A
g £ €
C'-o—m
S =
o O
E © T
= O u
38 ¢
<
T S5 8
T E o
= 0
v ©
S
£ o
g T v
o
E:gg
< 5 ‘w
g2
S
[y}
(7]
(]
1%}
o S
© c
L2 7T o
&Eg
o 3 £
©
353
£
v S
L
o
%]
S <
8 =
w 8
o €
T 9
T
)

| emogBes e o corpo)

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Demonstra alguma iniciativa.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressdo
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagao
de tarefas

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se
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pessoais e
sociais

Competéncias

Empreendorismo

Demonstra alguma iniciativa.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagao
de tarefas

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se

Conhecimentos

[7)]

@

2 o

< v v

Rk

o 4 o

g o°
o

o

(o]

Impacto da
transformacao
digital

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cadatema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressao oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Mundo do Trabalho

Mundo do Trabalho |

|0 papel do trabalho

| paraas pessoas e

| paraa sociedade e
asuaevolugao

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Demonstra alguma iniciativa.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagao
de tarefas

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se

Conhecimentos

e valorizagdo do
patrimdnio cultural

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Segurancga, Defesa e Paz

ivis

direitos e
liberdades ¢

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

| Preservagdo dos | Consciencializagdo

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressdo
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.




pessoais e socials |

éncias

Compet

Seguranga, Defesae
Paz

Demonstra alguma iniciativa.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagao
de tarefas

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se

Conhecimentos

éncias I

pessoais e socials |

Compet

Atitudes
humanas e
comportamentos
face a
biodiversidade

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Bem-estar animal

Bem-estar animal

le

Biodiversidade
no territorio
nacional
internacional

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Demonstra alguma iniciativa.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressao oral e
escrita.

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagdo
de tarefas

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se

Conhecimentos

Valores
basilares da
solidariedade

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.

Voluntariado

AcOes de
solidariedade a
llocal

nive

Identifica os conhecimentos
relativos ao tema abordado.

Reconhece os conhecimentos
relativos ao tema usando a
expressdo oral.

Reconhece os conhecimentos
relativos aos temas usando
corretamente a expressdo oral e
escrita.

Aplica os conhecimentos relativos
a cada tema usando a expressao
oral, escrita ou outras formas de

expressao.

Aplica conhecimentos usando
adequadamente a expressdo oral,
escrita e/ou outras formas de
comunicagdo do pensamento
estruturado.




pessoais e socials |

éncias

~

Compet

Voluntariado

Demonstra alguma iniciativa.

Coopera com os colegas

Mosta pouca criatividade

Reflete sobre competéncias
adquiridas

Evidencia responsabilidade

Recolhe criteriosamente
informagdes de variadas fontes

Mobiliza o grupo para a realizagdo
de tarefas

Consegue fazer sintese
fundamentada de ideias

Aceita a critica e consegue
autoavaliar-se




