
Ano	de	escolaridade:	8.º

Nível de proficiência Nível de proficiência Nível de proficiência Nível de proficiência Nível de proficiência 
 E D C  B A

Desempenho Desempenho Desempenho Desempenho Desempenho 
Fraco Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom

Promove as condições 
necessárias para que todos 

sejam "pessoas".

Reconhece o que é ser 
"pessoa".

Reconhece que cada pessoa é 
um ser único.

Reconhece que cada pessoa 
deve viver como a que pessoa 

que é.

Identifica as condições 
necessárias para que todos 

sejam "pessoas".

Reconhece o caráter pessoal da 
relação de Deus com cada ser 
humano o elemento fulcral da 

mensagem cristã.

Identifica a dimensão 
religiosa do ser humano.

Reconhece o ser humano 
como um ser de relação.

Identifica a possibilidade de 
Deus se relacionar 

pessoalmente com cada ser 
humano.

Reconhece o caráter pessoal da 
relação de Deus com cada ser 

humano.

Identifica, entre várias, 
organizações católicas que 

trabalham pela promoção da 
dignidade humana.A 
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a Conhece a existência de 
organizações católicas que 

trabalham pela promoção da 
dignidade humana.

Reconhece a importância da 
existência de organizações 

católicas que trabalham pela 
promoção da dignidade 

humana.

Reconhece a pessoa como 
ser único que vive em 

relação
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A 
Pe
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oa Reconhece que a pessoa se 

relaciona com o 
transcendente.

Explica por palavras suas a 
noção de dignidade humana.

Critérios de Avaliação (Níveis de Desempenho)

Disciplina:	EMRC Ciclo	de	ensino:	3.º

Níveis de desempenho – descritores
Os níveis de desempenho estão inclusos uns nos outros

Identifica autonomamente 
organizações católicas que 

trabalham pela promoção da 
dignidade humana.

Reconhece a necessidade 
de promoção da dignidade 

humana.

Reconhece que a riqueza da 
pessoa humana reside nas várias 

dimensões que a constituem.

Conhece a noção de 
dignidade humana.

Identifica os direitos 
fundamentais da pessoa e da 
criança, a partir da noção de 

dignidade humana.

Promove os direitos 
fundamentais da pessoa e da 
criança, a partir da noção de 

dignidade humana.

Identifica as diferentes 
dimensões da pessoa.

 Identifica as dimensões da 
pessoa, valorizando a relação 

com o transcendente.

Domínio 
ou Tema

Subdomínio Conteúdo

Identifica os direitos 
fundamentais da pessoa e da 

criança.



Interpreta criticamente situações 
de manipulação da consciência 

humana, tomando 
conhecimento dos riscos das 

dependências.
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Conhece o significado da 
Páscoa judaico-cristã.

Explica o que significa que o 
Deus dos cristãos é um Deus 

libertador.

Identifica textos bíblicos sobre 
a bondade de Deus e a 

liberdade do ser humano.

Reconhece a bondade amorosa 
de Deus como núcleo central 

do cristianismo.

Conhece a mensagem cristã 
sobre a relação entre a bondade 
amorosa de Deus e a liberdade 

humana, reconhecendo a Páscoa 
como experiência de libertação.
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conceitos liberdade e 

manipulação.

Identifica tipos de 
manipulação.

Identifica comportamentos de 
autodestruição da liberdade.

Organiza um universo de valores 
orientado para a unidade entre 
todos os cristãos, identificando 

o fundamento religioso do 
movimento ecuménico.
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de Explica, por palavras suas, 
os conceitos de liberdade e 

de livre arbítrio.

Efetua a distinção entre "bem" 
e "bem maior".

Identifica condicionamentos à 
liberdade e resposta do ser 

humano.

Identifica atitudes de 
condicionamento à liberdade 

humana.

Questiona o sentido da realidade 
enquanto espaço onde o ser 

humano exerce a sua liberdade.
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Entende o significado de 
"consciência moral".

Articula os conceitos de 
heteronomia e autonomia 

morais.

Explica, por palavras suas, o 
que é o discernimento e o 

juízo crítico.

Identifica, na sua vida, atitudes 
de opção pelo bem.

Reconhece que a consciência 
autónoma da pessoa deriva da 
sua condição de ser livre e está 

orientada para o bem.
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Explica, por palavras suas, 
em que consiste a unidade.

Reconhece a importância da 
unidade entre os cristãos.

Identifica valores do 
cristianismo que fomentam a 

unidade.

Identifica o fundamento 
religioso do movimento 

ecuménico.

Reconhece a importância de 
agir segundo a própria 
consciência e valores 

fundamentados.

Promove as condições 
necessárias para que todos 

sejam "pessoas".

Identificar as implicações 
decorrentes da perspetiva 

católica sobre a unidade ara o 
diálogo ecuménico.

O
 C

ris
tia

ni
sm

o 
e 

o 
Ca

to
lic

is
m

o

Identifica o núcleo central 
constitutivo das Igrejas saídas da 

Reforma.
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 d
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e Reconhece na perspetiva cristã 
sobre a unidade o fundamento 
de adesão confiante ao Deus de 

Jesus Cristo.

Reconhece o que é ser 
"pessoa".

Identifica o núcleo central 
do cristianismo.

Identifica o cristianismo 
como uma das grandes 

religiões do mundo.

Identifica atitudes de diálogo 
ecuménico no seio da Igreja.

Elenca atitudes para a 
construção da unidade.

Reconhece que cada pessoa é 
um ser único.

Reconhece que cada pessoa 
deve viver como a que pessoa 

que é.

Identifica as condições 
necessárias para que todos 

sejam "pessoas".

Reconhece o significado 
cristão de unidade.

Reconhece o cristianismo 
como forma de adesão à 

mensagem e ao seguimento de 
Jesus.

Interpreta textos bíblicos sobre 
a unidade da Igreja,

Identifica o cristianismo como 
uma comunidade de crentes 

na história humana.

Identifica o contributo do 
cristianismo na construção da 

civilização ociedental.

Interpreta criticamente factos 
históricos sobre a separação 

entre as Igrejas cristãs.
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Reconhece a necessidade 
da unidade na Igreja.

Identifica o que é o diálogo 
ecuménico.
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Identifica atitudes de 
dependência e de liberdade na 
relação com os bens materiais.
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Reconhece o mundo como 
a nossa casa.

Conhece o significado do 
conceito ecologia.

Reconhece que a natureza 
existe em função da felicidade 

do ser humano.

Reconhece a autonomia da 
natureza que deriva de ter sido 

criada por Deus e por ele 
amada.

Reconhece na dignidade humana 
a sua relação com a totalidade da 

criação enquanto dádiva de 
Deus.
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Identifica o relato da 
Criação.

Conhece o significado da 
Criação.

Reconhece a natureza como 
lugar onde se pode fazer a 

experiência do encontro com 
Deus.

Identifica a responsabilidade 
do ser humano em relação a 

toda a natureza.

Identifica a perspetiva religiosa 
sobre a natureza como local de 

encontro com Deus.
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Interpreta o texto bíblico 
do relato da Criação.

Identifica atitudes de cuidado 
da natureza.

Reconhece na figura de São 
Francisco de Assis um 

exemplo de responsabilidade 
pela Natureza.

Reconhece a necessidade de o 
ser humano criar condições de 

habitabilidade no mundo.

Reconhece o contributo do 
cristianismo no cuidado da 

natureza.

O
s 

va
lo

re
s 

ev
an

gé
lic

os

A 
lib

er
da

de

Conhece o significado da 
Páscoa judaico-cristã.

Explica o que significa que o 
Deus dos cristãos é um Deus 

libertador.

Identifica textos bíblicos sobre 
a bondade de Deus e a 

liberdade do ser humano.

Reconhece a bondade amorosa 
de Deus como núcleo central 

do cristianismo.

Conhece a mensagem cristã 
sobre a relação entre a bondade 
amorosa de Deus e a liberdade 

humana, reconhecendo a Páscoa 
como experiência de libertação.

Estabelece uma distinção 
fundamentada entre ser livre e 

libertar os outros.

Reconhece a liberdade como um 
bem para a realização pessoal.
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Conhece o conceito de 
liberdade.

Reconhece que o ser humano 
é construtor da sua realização 

pessoal.
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