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Diversidade
de Vida

Ainda ndo identifica uma célula.

Identifica a célula como unidade
basica da vida.

Identifica 3 constituintes da célula;
Identifica células procariéticas e
eucaridticas animais e vegetais com

base em imagens.

Identifica 6 contituintes da célula;
Descreve as diferengas entre células
eucaridticas e procaridticas.

Relaciona as estruturas das células
vegetais e animais com as suas
fungdes.

Microscopio
ébtico
composto

Identifica até 2 constituintes do
microscopio.

Identifica até 5 constituintes do
microscopio.

Identifica 6 constituintes do
microscopio.

Identifica a maioria dos
constituintes do microscépio;
Relaciona os constituintes do
microscépio com a sua fungao.

Compreende as caracteristicas da
imagem observada no microscépio.

Observagdo
microscopica

Ainda ndo consegue montar uma
preparagao.

Consegue montar corretamente uma
preparagao.

Manipula o microscépio de forma
adequada e executa os
procedimentos de seguranga
adequados; Calcula a ampliagéo da
imagem; Esquematiza as observagdes.

Esquematiza as observagdes,
identificando todos os
constituintes.

Formula o problema que esteve na
origem da realizago da atividade
experimental.
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© 2 Ainda ndo conhece os niveis de Conhece 2 niveis de organizagdo | Define ecossistema; Conhece 3 niveis Conhece todos os niveis de bi I‘? icad . 8 d N
P 2 P o A b . ioldgica dos seres vivos e dos
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S g’ § fatores abi6ticos de abiéticos. distribuigdo dos biomas na Terra. abidticos existentes no bioma.
o

Ainda ndo identifica fatores
abidticos.

Identifica 2 fatores abi6ticos.

Identifica 5 fatores abidticos;
Compreende a nogdo de fator
limitante; identifica o ponto 6timo na

andlise de graficos.

Interpreta graficos de variagdo de
fatores abiéticos.

Interpreta a influéncia de alguns
fatores abidticos nos ecossistemas,
nomeadamente nos ecossistemas de

Portugal.
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das espécies

Alteragbes do
meio e evolugdo

Ainda ndo compreende o
conceito de extingdo.

Compreende o conceito de extingdo.

Compreende o conceito de evolugdo.

Compreende que as alteragdes do
meio podem influenciar uma
populagéo.

Explica 0 modo como as alteragdes
do meio determinam a evolugdo de
uma espécie.




Sustentabilidade na Terra

Ecossistemas

em Portugal

Ainda ndo compreende a

influéncia dos fatores abiéticos

na dinémica dos ecossistemas
em Portugal.

Compreende a influéncia de 2
fatores abiéticos na dindmica dos
ecossistemas em Portugal.

Compreende a influéncia de 3 fatores

abidticos na dinamica dos
ecossistemas em Portugal.

fatores abicticos na dinamica dos
ecossistemas em Portugal.

Compreende a influéncia de 4 Compreende a influéncia de 5 fatores

abidticos na dinamica dos
ecossistemas em Portugal.

Dinamica de interagdo entre seres vivos

Dindmicas de |Fatores abiéticos

tre| eecossistemas

inreragdo en

seres vivos

Ainda ndo distingue interagdes
intraespecificas de
interespecificas.

Da um exemplo de uma relagdo
interespecifica ou interespecifica.

Distingue interagdes intraespecificas

deinterespecificas.

Compreende que as relagdes
bidticas podem trazer beneficio,
prejuizo ou serem neutras para
cada individuo.

bidticas podem conduzir a evolugdo

Explica o modo como as relagdes

ou a extingdo de espécies.

Relagdes

ficas

Ainda néo identifica nenhuma
relagdo intraespecifica.

Identifica pelo menos uma relagao
intraespecifica.

Identifica através de documentos
diversificados, as trés relagdes
intraespecificas.

Descreve as relagdes
intraespecificas.; Distingue
sociedade de colénia.

Explica a importancia das relagdes
intraespecificas.

Relagdes
interespecifica | intraespe

Ainda ndo identifica nenhuma | I
relagdo interespecifica.

dentifica pelo menos duas relagdes
interespecificas.

beneficios ou prejuizos para os seres

Identifica em documentos
diversificados, quatro relagdes
interespecificas referindo eventuais

envolvidos.

Identifica em documentos

diversificados, seis relagdes

interespecificas referindo eventuais

beneficios ou prejuizos para os
seres envolvidos.

dinamicas populacionais decorrentes

suas consequéncias no ecossistema.

Interpreta informagdo relativa a

das relagdes bidticas, avaliando as

dindmica dos ecossistemas

Ainda ndo compreende o
conceito de cadeia alimentar.

Identifica uma teia alimentar.

Constroi cadeias troficas, partindo de

alimentares; Identifica niveis tréficos,

diferentes exemplos de teias

produtores, consumidores;
Compreende o papel dos
decompositores no ciclo da matéria.

Interpreta teias alimentares.
Distingue seres autotréficos de
seres heterotréficos. Interpreta

uma pirdmide ecoldgica.

Compreende a importancia dos
fluxos de energia na dindmica dos
ecossistemas. Analisa criticamente

exemplos de impactes da agao
humana que condicionem as teias
alimentares, discutindo medidas de

minimizagdo dos mesmos nos
ecossistemas.

Os ciclos da
matéria nos
ecossistemas

Identifica o ciclo da 4gua.

Identifica duas etapas do ciclo da
agua.

Explica o modo como as atividades
dos seres vivos (alimentagdo,
respiragdo, fotossintese) interferem
nos ciclos de matéria e promovem a

suar nos

Interpreta as principais fases dos
ciclos da dgua, do carbono, do
oxigénio e do azoto, com base em
informacao diversificada.

teoricamente enquadrados acerca do

Analisa criticamente exemplos

modo como a agéo humana pode
interferir nos ciclos de matéria e
afetar o
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sustentabi

da Terra

Ainda ndo conhece sucessdes
ecolégicas primdrias ou
secundarias.

Conhece sucessdes ecoldgicas
primarias ou secundarias.

Distingue sucessdes ecoldgicas
primarias e secundarias.

Caracteriza as fases de uma
sucessao ecoldgicaem
documentos diversificados sobre
sucessdes ecologicas priméarias e
secundarias.

Explicita as causas e as
consequéncias da alteracdo do
equilibrio dinamico dos
ecossistemas.

Gestdo dos ecossistemas e
desenvolvimento

sustentdvel

Ainda ndo tem a nogdo de

Indica uma causa, uma
consequéncia para a alteragdo dos

e uma medida paraa
sua conservagao.

Conhece o conceito de
desenvolvimento sustentdvel e de
pegada ecoldgica; Sabe interpretar

graficos deindicadores de
desenvolvimento.

Discute causas e consequéncias da
alteragdo dos ecossistemas,
justificando aimportanciado
equilibrio dindmico dos
ecossistemas e do modo como a
sua gestdo pode contribuir para
alcangar as metas de um
desenvolvimento sustentavel.

Discute opgdes para a conservagao
dos ecossistemas e o seu contributo
para as necessidades humanas, bem
como a importancia da ciéncia e da
tecnologia na sua conservagdo.

Protecdo dos

Ainda ndo conhece quaisquer
medidas individuais de prote¢do
dos ecossistemas.

S6 exemplifica até 5 medidas
individuais de protegao dos
ecossistemas.

Conhece as principais medidas
individuais de protegdo dos
ecossistemas.

Identifica as principais medidas de
prevengdo e controlo de danos.

Relaciona as medidas de prevencdo e
controlo de danos com o seu efeito
nos ecossistemas.

As catastrofes eo
equilibrio dos

ecossistemas

Conhece uma catastrofe de
origem natural ou antrépica.

Distingue catdstrofes de origem
natural de catastrofe de origem
antrdpica.

Identifica as causas das principais
catastrofes de origem antrépica.

Explica o modo como a poluigdo, a
desflorestagéo, os incéndios e as
invasdes bioldgicas podem afetar

0s ecossistemas.

Discute medidas que diminuam os
impactes das catastrofes
de origem natural e de origem
antropica nos ecossistemas,
em geral.

Gestdo Sustentavel dos recursos

agdo
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Ainda ndo classifica os recursos.

Distingue recursos energéticos de
recursos nao energéticos ou
recursos renovaveis de recursos néo

renovéveis.

Distingue recursos energéticos de
recursos ndo energéticos e recursos
renovaveis de recursos nao
renovaveis, dando exemplos.

Indica as principais transformagdes
dos recursos naturais; Conhece
recursos naturais de Portugal.

Caracteriza diferentes formas de
exploragdo dos recursos naturais.

Exploracio e
transformacao

dos Recursos

Naturais

Identifica 1 forma de exploracdo
de recursos naturais.

Identifica 2 formas de exploragdo de

recursos naturais.

Identifica pelo menos 3 formas de
exploragdo de recursos naturais.

Compreende o modo como sdo
explorados e transformados os
recursos naturais.

Discute os impactes da
exploragdo/transformagio dos
recursos naturais e propde medidas
de redugo dos mesmos e de
promogo da sua sustentabilidade.

Ordenamento e Gestao

Ainda ndo conhece o conceito de
ordenamento de territdrio.

Conhece o conceito de
ordenamento de territério ou de
area protegida.

Conhece o conceito de ordenamento
deterritério e de rea protegida;
Identifica algumas associagdes e

organismos publicos de protegio e
conservago da Natureza existentes
em Portugal.

Relaciona o papel dos
instrumentos de ordenamento e
gestdo do territdrio com a protegao
eaconservagao da
Natureza.

Sistematiza informagdo relativa a
Areas Protegidas em Portugal e no
mundo, explicitando medidas de
protecdo e de conservagao das
mesmas.

Gestdo de Residuos e
desenvolvimento sustentavel

Ainda ndo conhece o conceito de
residuo.

Conhece o conceito deresiduo.

Classifica os diferentes tipos de
residuos.

Explica a importancia da recolha, do
tratamento e da gestdo sustentavel
deresiduos.

Relaciona a gestdo de residuos com a
promogao de um desenvolvimento
sustentével.

Identifica 2 medidas que
contribuam para a reduggo de
gasto de dgua.

Identifica 3 medidas que contribuam|
para a redugdo de gasto de dgua.

Desenvolve um plano de agdo que

vise diminuir o consumo de dgua na

escola e em casa; Reconhece a
importancia de uma ETAR.

Propde medidas de redugdo de
riscos e de minimizagdo de danos
na contaminagdo da dgua
procedente da agdo humana.

Relaciona a gestdo da dgua coma
promogao de um desenvolvimento
sustentavel.
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As inovagdes cient

tecnoldgicas e respetivos

impactes

Identifica 1 exemplo de
desenvolvimento cientifico e
tecnolégico na histéria da
ciéncia.

Identifica 2 exemplos de
desenvolvimento cientifico e
tecnoldgico na histdria da ciéncia.

Relaciona o desenvolvimento
cientifico e tecnolégico com a
melhoria da qualidade de vida das
populages humanas.

Identifica as vantagens e os
inconvenientes de uma descoberta
cientifica e tecnolégica.

Analisa criticamente os impactes
ambientais, sociais e

éticos de casos de desenvolvimento

cientifico e tecnolégico

no desenvolvimento sustentével e na
melhoria da qualidade

de vida das popula&es humanas.




