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Niveis de desempenho — Descritores

Nivel de proficiéncia

Nivel de proficiéncia

Nivel de proficiéncia

Nivel de proficiéncia

Nivel de proficiéncia

E D (o B A
Dominio L. , . L Desempenho Desempenho Desempenho Desempenho Desempenho
Subdominio Conteldo Nuclear / Aprendizagens Essenciais (AE) ] P . . p . .p P . P
/Tema Muito Insuficiente Insuficiente Suficiente Bom Muito Bom
1 - Explica a natureza corpuscular da matéria. 2 - Interpreta a diferenca
entre sélidos, liquidos e gases com base na liberdade de movimentos
dos corpusculos que os constituem e na proximidade entre esses Ainda ndo revela R
A lorptsculos. 3 - Verifica que a temperatura de um gds. o volume que sucesso em qualauer Revela sucesso em Revela sucesso em |Revela sucesso em trés] Revela sucesso em
usculos. 3 - Verifi u u u volu u u ualqu
P N Nq P . gas, . q quaiq uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
ocupa e a sua pressao sdo grandezas que se relacionam entre si. 4 - uma das AE.
Analisa qualitativamente as relagdes enttre as grandezas temperatura,
ressdo e volume de um gas.
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‘5 1 - Descreve a constituicdo dos dtomos, reconhecendo que dtomos
?,{ com igual nimero de protdes sdo do mesmo elemento quimico e que
[} , .. . 4
Q. se representam por um simbolo quimico. 2 - Define molécula como um
2 rupo de atomos ligados entre si e define ido como um corpusculo que
3 de at ligad t defi |
o resulta de um atomo ou grupo de atomos que perdeu ou ganhou Ainda n3o revela N
B ~ . - . . Revela sucesso em Revela sucesso em |Revela sucesso em trés] Revela sucesso em
o B JeletrSes, concluindo sobre a carga elétrica do ido. 3 - Relaciona a sucesso em qualquer
S, - o - A uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
8 composicdo qualitativa e quantitativa de uma substancia com a sua uma das AE.
S formula quimica, associando a férmula a unidade estrutural da
wv
%’_ substancia: atomo, molécula ou grupo de ides. 4 - Afere da existéncia
K de iGes, com base numa tabela de iGes, escreve a férmula quimica ou o
g Inome de compostos i0nicos em contextos diversificados.
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REACOES QUIMICAS

ICc

Expl

1 - Conclui, recorrendo a modelos representativos de atomos e

moléculas, que nas reagdes quimicas ha rearranjos dos atomos dos
Ireagentes, que conduzem a formagdo de novas substancias, mantendo-
se 0 numero total de &tomos de cada elemento. 2 - Verifica a Lei da
Conservagdo da Massa. 3 - Aplica a Lei de Conservagdo da Massa a
escrita / acerto ou a leitura de equagdes quimicas simples, sendo dadas
as formulas quimicas ou os nomes das substancias envolvidas. 4 -
Aplica a Lei de Conservagdo da Massa para realizar calculos simples
sobre a massa de reagentes e produtos da reagao.

Ainda ndo revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

Tipos de Reagbes Quimicas

1 - Identifica os reagentes e os produtos em reagGes de combustdo,
distinguindo combustivel e comburente. 2 - Representa por equagdes
quimicas as combustdes. 3 - Identifica as consequéncias para o
ambiente da emissdo de poluentes provenientes das reacGes de
combustdo, propondo medidas para minimizar os seus efeitos. 4 -
JReconhece as alteragGes climaticas como um dos grandes problemas
ambientais atuais e relaciona-as com a polui¢do do ar resultante do
aumento dos gases de efeito de estufa.

Ainda n3o revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

1 - Determina o caracter quimico de solugdes aquosas, recorrendo ao
Juso de indicadores e / ou medidores de pH. 2 - Prevé o efeito no pH
quando se adiciona uma solugdo acida a uma solugdo basica ou vice-
versa. 3 - Classifica as reagGes que ocorrem como reagées acido-base. 4
- Representa as reagdes acido-base por equagdes quimicas.

Ainda n3o revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

1 - Caracteriza reagGes de precipitacdo, realizadas em atividades
llaboratoriais, como reagdes em que se formam sais pouco soluveis em
agua, identificando o precipitado. 2 — Representa as reagdes de
fprecipitacdo por equagdes quimicas. 3 - Pesquisa exemplos de reagGes
de precipitagdo em contextos reais. 4 - Pesquisa sobre a dureza da agua
de consumo da regido onde vive, bem como as consequéncias da
Jutilizagdo das aguas duras a nivel doméstico e industrial e formas de as
tratar, comunicando as conclusdes.

Ainda n3o revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.




IVelocidade das Reag¢oes Quimicas|

1 - Interpreta o conceito de velocidade de uma reagdo quimica como a
rapidez de desaparecimento de um reagente ou aparecimento de um
produto. 2 - Interpreta os fatores que influenciam a velocidade das
reagdes quimicas: concentragcdo dos reagentes, temperatura do
sistema, estado de divisdo dos reagentes sélidos e presenca de luz e de
Jum catalisador apropriado. 3 - Distingue catalisadores positivos de
catalisadorres negativos, compreendendo a utilizagdo de inibidores na
conservagdo dos alimentos. 4 - Conclui sobre formas de controlar a
velocidade de uma reagao.

Ainda ndo revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

SOM

Produgdo e Propagagao do Som e Ondas

1 - Conclui que uma onda resulta da propagacao de uma vibragao,

identificando a amplitude dessa vibragdo. 2 - Compreende que o som é
Iproduzido por vibragdes de um material, identificando fontes sonoras.
3 - Explica a propagacdo do som e analisa a velocidade do som em
diversos materiais (solidos, liquidos e gases). 4 - Realiza calculos
simples sobre a velocidade de propagagdo so som.

Ainda n3o revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

1 - Reconhece que o som é uma onda de pressao e necessita de um
Imeio material para se propagar, identificando as zonas de compressdo
e de rarefagdo. 2 - Distingue ondas longitudinais de ondas transversais.
3 - Identifica os conceitos de comprimento de onda, amplitude, periodo
e frequéncia, relacionando-os. 4 - Aplica os conceitos de amplitude,
periodo e frequéncia na analise de graficos que mostrem a
periodicidade temporal de uma grandeza fisica associada a um som
puro.

Ainda n3o revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.

m, sua Detegdo pelo Ser

Acusticos

‘endmenos

1 - Relaciona a intensidade, a altura e o timbre de um som com as
caracteristicas da onda, e identifica sons puros e complexos. 2 -
Conhece o espectro sonoro. 3 - Interpreta audiogramas, identificando o
nivel de intensidade sonora e os limiares de audicdo e de dor. 4 -
Identifica fontes de polui¢do sonora, em ambientes diversos,
recorrendo ao uso de sondmetros, e avalia criticamente as
consequéncias da polui¢do sonora no ser humano, propondo medidas
de prevengao e de protegao.

Ainda ndo revela
sucesso em qualquer
uma das AE.

Revela sucesso em
uma das AE.

Revela sucesso em
duas das AE.

Revela sucesso em trés
das AE.

Revela sucesso em
todas as AE.
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8o 1 - Relaciona a reflexdo e a absor¢do do som comoecoea
c ~ . , . ~ . ~
0w ® reverberagdo. 2 — Realiza calculos simples com base na reflexdo do Ainda ndo revela R
S E . L o - R N Revela sucesso em Revela sucesso em | Revela sucesso em trés| Revela sucesso em
5 3 som. 3 - Distingue materiais que sdo eficientes ou ndo na absor¢do do | sucesso em qualquer
2 T o i uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
s som. 4 - Interpreta o uso de certos materiais nas salas de espetaculo e uma das AE.
< . ~
as aplicagdes dos ultrassons.
g 1 - Distingue corpos luminosos de iluminados. 2 - Reconhece que a luz
v o transporta energia e é uma onda (eletromagnética) que ndo necessita
! porta gla ( & ) ) Ainda n3o revela .
29 de um meio material para se propagar. 3 - Conclui que a luz se propaga | Revela sucesso em Revela sucesso em |Revela sucesso em trés] Revela sucesso em
& . o o sucesso em qualquer
3 g em linha reta. 4 - Ordena as principais regides do espetro ma das AE uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
%] - . ~ A . . u .
s a eletromagnético, tendo em consideragdo a frequéncia, e identifica
2 L o -
o algumas aplicagdes das radiagbes dessas regides.
1 - Reconhece que a luz pode sofrer reflexdao (especular e difusa),
refracdo e absorgdo. 2 - Verifica e interpreta as leis da reflexdo. 3 - Ainda ndo revela R
R ¢ tri ¢ floxcs fracio da luz. 4 | Revela sucesso em Revela sucesso em |Revela sucesso em trés] Revela sucesso em
epresenta, geometricamente, a reflexdo e a refragdo da luz. 4 - sucesso em qualquer
P '8 . . ¢ . . quata uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
Interpreta as representagdes dos fendmenos da reflexao e da refragao uma das AE.
da luz.
N . (o .
2 1 - Identifica as caracteristicas das imagens em espelhos planos,
§ coOncavos e convexos. 2 - Identifica as caracteristicas das imagens com
8 llentes convergentes e divergentes. 3 - Explica algumas das aplicacGes Ainda n3 |
, L. . . inda ndo revela R
3 dos fendmenos 6ticos, nomeadamente objetos e instrumentos que Revela sucesso em Revela sucesso em [JRevela sucesso em trés|] Revela sucesso em
c . . ~ . sucesso em qualquer
g incluam espelhos e lentes. 4 - Explica a formagdo de imagens no olho das AE uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
e . o uma das AE.
'S humano e a utilizagdo de lentes na corre¢dao da miopia e da
g hipermetropia, e analisa a evolugdo da tecnologia associada a corregdo
dos defeitos de visdo.
1 - Distingue, experimentalmente, luz monocromatica de policromatica.
2 - Associa o arco-iris a dispersdo da luz e justifica o fendémeno da Ainda ndo revela R
. . ) ] . Revela sucesso em Revela sucesso em |Revela sucesso em trés] Revela sucesso em
dispersao num prisma de vidro com base na refragdo. 3 — Compreende | sucesso em qualquer
- R . uma das AE. duas das AE. das AE. todas as AE.
e percegdo da cor pelo olho humano. 4 — Prevé a cor percecionada dos uma das AE.
objetos em fungdo da luz que neles incide.

* O trabalho desenvolvido nas AE na disciplina de FQ ao longo do ano letivo envolve, entre outras, metodologicamente: pesquisa, recolha e sistematizagdo de informagéao selecionada em fontes diversas; pesquisa,
recolha e sistematizagdo de informagdo selecionada em fontes diversas; recurso a atividades laboratoriais, modelos e simulagdes; relacionar conceitos a partir de uma atividade experimental; recurso a exemplos do dia a
dia; utilizagdo de técnicas de medida basicas; trabalho numa prespetiva interdisciplinar; interagdo Professor-Aluno e Aluno-Aluno; exploragao de conceitos no Quadro ou em PowerPoint e trabalho em pequenos grupos.



