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1 - Grupo, departamento ou estrutura: Biblioteca Escolar                                                                                        
 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Matilde” vem à escola 

Descrição 
Hora do conto com a escritora de livros para a infância Mary Katherine Martins e Silva. Aquisição da colecção de 
livros “Matilde” (1 exemplar de cada) para a BE.  

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Biblioteca Escolar  
+ Mary K.M.Silva (autora) 

 
Crianças do JI do 

Agrupamento 

 
Janeiro/2024 

 
100€ (livros) 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: O Clube dos Cientistas – Encontro e Workshop de Experiências 

Descrição 
As turmas são convidadas a conhecer as personagens do Clube dos Cientistas e a aprender truques de ciência 
capazes de desvendar mistérios. No encontro participativo, todos os alunos realizam experiências, ao mesmo tempo 
que se estimula o gosto pela leitura, aborda-se o pensamento crítico e o processo criativo, criando pontes entre os 
jovens e a leitura, a ciência e a criatividade.  
Aquisição da colecção de livros “O Clube dos Cientistas” (1 exemplar de cada) para a BE. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Biblioteca  
+ M.ª Francisca Macedo (autora) 

 
20 alunos (2.º CEB) inscritos  
1 turma (4.º ano) inscrita 

 
1/Fevereiro (manhã) 

(2 sessões) 

 
200€ = 100€ (2 sessões)  

       + 100€ (livros) 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Crónicas de Enigma – Encontro e Escape Room 

Descrição 
Este encontro será dinâmico e cheio de mistérios: um escape room onde os alunos terão de resolver desafios para 
descobrir o mundo dos livros. Um tempo informal de conversa e de jogo, ma também uma oportunidade para 
reflectir sobre três temas indissociáveis: a importância da leitura, o valor do pensamento crítico e o espaço da 
criatividade. 
Aquisição da colecção de livros “Crónicas de Enigma” (1 exemplar de cada) para a BE. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Biblioteca 
+ M.ª Francisca Macedo (autora) 

 
20 alunos (2.º e 3.º CEB) 

inscritos 

 
1/Fevereiro (manhã) 

(1 sessão) 

 
Sessão Grátis 
+ 50€ (livros) 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: A TERRA da Corça 

Descrição 
Uma oficina de continuidade inspirada na temática de vários contos fundadores da criação da TERRA (planeta-gaia, 
mas também da TERRA-solo-geologia). Ao longo das oficinas, cada participante irá construir o seu personagem ou 
elemento cenográfico tendo em vista a concretização de um filme de animação, iremos trabalhar a técnica de 
animação stop/motion com o software “Stop Motion”. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Biblioteca + Dpt.º Línguas 
+ Margarida Botelho (autora) 

 

 
25 alunos (2.º e 3.º CEB) 

inscritos 

 
Semana da Leitura 

25 e 29 Março/2024 

 
250€ + IVA 57,5 

= 
307,5€ 

(2 sessões) 
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2 - Grupo, departamento ou Estrutura: Clube Ciência Viva 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Pirâmide Alimentar 

Descrição 
Sensibilizar a comunidade escolar sobre a importância de uma alimentação saudável. 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Equipa do Clube Ciência 

Viva 
Comunidade Escolar Ao longo do ano letivo 

 
80 € 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Estendal da reciclagem 

Descrição 
Sensibilizar toda a comunidade educativa para a importância da reciclagem na preservação do ambiente 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Equipa do Clube Ciência 

Viva 
Comunidade Escolar 

 
Ao longo do ano letivo 

 
80€ 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Horta pedagógica 

Descrição 
Continuar a sementeira de alguns vegetais no âmbito alimentar e algumas plantas ornamentais. 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Equipa do Clube Ciência 

Viva 
Comunidade Escolar 

 
Ao longo do ano letivo 

 
200 € 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Educação ambiental em acção. 

Descrição 
Ações de sensibilização dirigido aos alunos de algumas turmas do 6º, 7º , 8º e 9º ano. 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Técnicos da EPAL 6ºano: turmas A, B e C 

7ºano: turmas: B e D 
8ºano: turmas A, B e C 
9ºano: turmas A, B e C 

6.º ano - 4/12/2023 
7.º ano - 23/2/2024 
8.º ano - 18/4/2024 
9.º ano - 8/3/2024 

20 € 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Ação Decojovem: “ Torna-te sustentável” 

Descrição 
Alertar os jovens para a adopção de comportamentos mais sustentáveis e promover o combate ao desperdício 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Técnicos da Decojovem 8ºano:(turmas A, B e C) 

 
11/1/2024 30€ 
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ATIVIDADE 
Nome: Ação Decojovem: “ Poupa energia dá mais ao planeta.l” 

Descrição 
Motivar os jovens para as necessárias mudanças no consumo energético, para a aquisição do consumo de energias 
mais eficientes. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Técnicos da Decojovem 9ºano: (turmas A, B e C) 

 
8/5/2024 30 € 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Cheques dentistas 

Descrição 
Prevenção da saúde dentária 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Enf. Beatriz Guerreiro Alunos nascidos em 2015  

2012 e 2009 
2º semestre Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Peça de Teatro # Elfos e os anões” 

Descrição 
A peça tem como objectivo promover a igualdade de direitos entre géneros e prevenir a violência no namoro. 
Segue-se um momento de debate com os alunos 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Associação “Corações 

com Coroa” 
9ºano:(turmas A, B e C) 

 
2º semestre Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Ações de sensibilização da Escola Segura: Bullying e Cyberbullying 

Descrição 
Prevenir os danos causados pelo Cyberbulling através de plataformas de mensagens, jogos e telemóveis 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Agentes da Escola Segura 7ºano D 

7ºano C  
9ºano A 

Possibilidade de mais 
turmas 

7.º ano - 6/11/2023 
7.º ano - 13/11/2023 
9.º ano - 13/11/2023 

 
Sem data definida 

Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Ação Quercus: Alterações Climáticas 

Descrição 
Sensibilizar os jovens para as consequências das alterações climáticas e a necessidade de preservação do planeta 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Técnicos da Quercus 8ºano: (turmas A, B e C) 

 
18/1/2024 30 € 
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3 - Grupo, departamento ou estrutura: Departamento de Ciências Sociais e Humanas  
 

ATIVIDADE 
Nome: “Dia da Europa” 

Descrição 
Comemoração do dia da Europa (9 de maio), realização de um Quizz com questões/respostas sobre a Europa, 
construção de Folhetos Turísticos sobre países da Europa (bandeira, aspectos naturais relevantes, monumentos, 
gastronomia, tradições, figuras públicas, entre outros), exposição de trabalhos sobre a Europa. Entrega de prémios 
aos vencedores (1º 2º e 3º lugar) que participaram no Quizz. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Geografia 

 
 

7º Ano 
8º Ano  
9º Ano  

9 maio 1ºLugar- Cheque FNAC no valor de 30 euros; 
2ºLugar- Cheque FNAC no valor de 20 euros 
3º Lugar- Cheque FNAC no valor de 15 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Dia Mundial do Ambiente “ 

Descrição 
Comemoração do dia Mundial do Ambiente (5 de junho), construção e exposição de cartazes alusivos ao tema.  

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Geografia 

 
 

7º Ano 
9º Ano  

 

Na última semana 
de aulas 
(junho) 

1ºLugar- Cheque FNAC no valor de 30 euros; 
2ºLugar- Cheque FNAC no valor de 20 euros 
3º Lugar- Cheque FNAC no valor de 15 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Exposição das Comemorações do 50º aniversário do 25 de Abril 

Descrição 
  Trabalhos de pesquisa elaborados pelos alunos do 6º C, no âmbito do 50º aniversário do 25 de Abril 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 Prof. Anabela Torrão 
 6º C 

 Toda a comunidade. abril 10 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Exposição “Os nossos Navegadores”. 

Descrição 
 Pesquisa e elaboração de biografias dos nossos principais navegadores da época dos Descobrimentos. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 Prof. Anabela Torrão 
 5º C 

 Toda a comunidade.                  Maio 10 euros 
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ATIVIDADE 

Nome: “Um Cartaz para Abril” 
Descrição 

Concurso para construção de cartaz evocativo dos 50 anos da Revolução do 25 de Abril, sendo os trabalhos 
produzidos avaliados por um grupo de docentes e expostos ao público. Receberão prémios os trabalhos classificados 
com o 1º, 2º e 3º lugares. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

 
Grupo de História 

 

  
9º Ano  

 

Segundo Semestre 
 (resultados serão 

apresentados até ao 
dia 24 de Abril de 

2024) 

1º Prémio – 40€ (cheque FNAC ou 
Material de desenho) 

  2º Prémio – 20 € (cheque FNAC) 
   3º Prémio – 15 € (cheque FNAC) 

 
 

ATIVIDADE 
Nome:“Figura Mistério” 

Descrição 
Desafio: Os alunos são desafiados a descobrir qual é a personagem Nacional ou Internacional que é apresentada a 
partir das pistas que são fornecidas. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Grupo de História  
 

 
Alunos do 2º e do 

3º CEB  

 
Ao longo do ano 

lectivo 

1º Prémio – Livro (20€) 
 2º Prémio – Livro (20€) 
3º Prémio – Livro (20€) 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Figura Mistério” 

Descrição 
Desafio à comunidade educativa para descobrir a personagem Nacional ou Internacional, apresentada nas pistas 
fornecidas. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Grupo de História  
 

A comunidade educativa 
 

Ao longo do ano lectivo 
 

 
  
 
 
4 - Grupo, departamento ou estrutura: Departamento de Matemática e Ciências Experimentais 
 

ATIVIDADE 
Nome: Dia do Jovem Cientista 

Descrição 
Actividades desenvolvidas pelos diferentes grupos disciplinares do departamento, dirigidas a alunos do 1.º ciclo (3.º e 
4.º ano), Encarregados de Educação e restante Comunidade Escolar integradas e articuladas com o dia aberto 
designado por “Dia do Encarregado de Educação”. As actividades visam promover/incentivar/despertar o gosto pela 
pesquisa, ciência e o conhecimento em geral.  

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Docentes dos grupos: 
230, 500, 510 e 520 

Alunos do 3.º e 4.º anos 
do Agrupamento 

22 de novembro 
das 9h30 às 12:h00 

250 € 
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ATIVIDADE 

Nome: Dia das Ciências 
Descrição 

Actividades desenvolvidas pelos diferentes grupos disciplinares do departamento, dirigidas a alunos do 2.º e 3.º ciclo, 
Encarregados de Educação e restante Comunidade Escolar integradas e articuladas com o dia aberto designado por 
“Dia do Encarregado de Educação”. As actividades visam promover/incentivar/despertar o gosto pela pesquisa, 
ciência e o conhecimento em geral.  

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Docentes dos grupos: 
230, 500, 510 e 520 

Alunos do 2.º e 3.º ciclos 
do Agrupamento 

15 de abril 
Das 10h00 às 12h00 

300€ 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: A água e a vida no Planeta Terra 

Descrição 
Desenvolver a responsabilidade do aluno sobre as medidas que tem de ter na sua vida para preservar o bem escasso 
que temos. Ter em atenção o desenvolvimento sustentável da água. Apresentação das actividades desenvolvidas na 
Escola. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Docentes dos grupos:  

230, 510 e 520 
 

Alunos do 2.º e 3.º ciclo 
do Agrupamento 

 

Durante o mês de março 
(22 de março - Dia da 

Água) 

 
300 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Quebra-Tolas 

Descrição 
Problemas a realizar em sala de aula, na primeira semana de cada mês, com posterior correcção e classificação. Esta 
actividade começa em Outubro e termina em maio (oito meses). São apresentados os resultados dos 20 melhores 
alunos de cada ciclo. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Docentes dos grupos:  

230 e 500 
Alunos dos 2.º e 3.º ciclo 

do Agrupamento 
Mensal, a partir de 
Outubro até maio 

Fotocópias – 20 euros 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Concurso Canguru Matemático sem Fronteiras 2024 

Descrição 
Participação no concurso Canguru Matemático sem Fronteiras 2024; Inscrição da Escola no concurso Canguru 
Matemático sem Fronteiras. Este concurso é organizado pelo Departamento de Matemática da Faculdade de Ciências 
e Tecnologia da Universidade de Coimbra com o apoio da Sociedade Portuguesa de Matemática. Este concurso 
conta com a participação de muitos países. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Docentes dos grupos:  

230 e 500 
Alunos dos 2.º e 3.º ciclo 

do Agrupamento 
Março Inscrição no Concurso - 

50 euros 
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5 – Grupo, departamento ou estrutura - Departamento de Línguas  
 
 

ACTIVIDADE 
Nome: A escola vai ao teatro 

Descrição 
Os alunos assistem à dramatização do texto “Auto da Barca do Inferno” de Gil Vicente. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Vilela Alunos do 9º ano (53) 11 de Janeiro de 2024 114 € 

 
 

ACTIVIDADE 
Nome: A escola vai ao teatro 

Descrição 
Os alunos assistem à dramatização do texto narrativo “Leandro, o Rei da Helíria” de Alice Vieira 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Vilela, Manuel Pereira 

Helena Skapinakis Alunos do 7º ano 18 de Abril de 2024 187 € 

 
 

ACTIVIDADE 
Nome: Um café e um poema 

Descrição 
Elaboração e / ou selecção de poemas pelos alunos. Os poemas serão distribuídos pelos cafés do bairro para que 
sejam oferecidos com um café. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Português Comunidade educativa 21 de Março de 2024 50 € 

 
 
 

ACTIVIDADE 
Nome: Halloween 

Descrição 
Decoração dos espaços escolares / Actividades na sala de aula / Scary Lunch 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Docentes de Inglês 
 

 
Alunos e Comunidade 

Escolar 

 
 De 23 a 31 de outubro 

 
60€ 

 
 

ACTIVIDADE 
Nome: Christmas 

Descrição 
Decoração de uma árvore de Natal; Actividades na sala de aula; Christmas songs on the radio 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Docentes de Inglês 
 

 
Alunos e Comunidade 

Escolar 

 
De 18 a 22 de dezembro 
 

 
------- 
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ACTIVIDADE 

Nome: Saint Valentine’s Day 
Descrição 

Troca de mensagens entre os alunos; Love Wall; Secret love messages on the radio  
Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

 
Docentes de Inglês 

 

 
Alunos e comunidade 

escolar 
 

 
De 7 a 9 de Fevereiro de 

2024 

 
------- 

 
 
 
6 - Grupo, departamento ou estrutura: Gabinete de Apoio ao Aluno e Espaço de Mediação Escolar 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Semana MM CONVERGENTE 

Descrição 
Realização de diversas actividades - lúdicas, pedagógicas, de dinâmicas de grupo, desportivas e artísticas – 
promotoras de uma melhor integração escolar e do bem-estar. Estas actividades decorrem na primeira semana de 
aulas nas 3 escolas do agrupamento, com a colaboração de cerca de 15 entidades parceiras. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Técnicas do G.A.A. e do 
Espaço M, docentes do 
Agrupamento; entidades 

parceiras 

 
Crianças e alunos do JI, 1º, 

2º e 3º Ciclos 

 
14 e 15 de Setembro de 

2023 

 
€100 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Conversas com Pais e Encarregados de Educação 

Descrição 
Realização de encontros temáticos sobre parentalidade, favorecendo o debate de ideias e a partilha de dúvidas, 
angústias e desafios. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Técnicas do GAA, do 
Espaço M e parceiros 

 

Pais e EE do agrupamento 
(sujeito a inscrição com 

vagas limitadas). 

2 sessões ao longo do ano 
lectivo 

 
€100 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Outubro – Mês do Combate ao Bullying 

Descrição 
Celebração dos dias 4/10 - dia da não violência; 20/10 – dia mundial do combate ao bullying e ao cyberbullying e 
21/10 – dia mundial da resolução de conflitos; através da dinamização de actividades diversas no GAA, salas de aula e 
recreio. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 
Técnicas do GAA e Espaço 
M e parceiros 

 

 
Alunos do 2º e 3º ciclo 

 
Mês de Outubro de 2023 

 
€50 
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ATIVIDADE 
Nome: Abril – Mês da Prevenção dos Maus Tratos na Infância e Juventude 

Descrição 
Celebração deste mês através de actividades desenvolvidas no GAA e em sala de aula com a colaboração de 
parceiros; Desafiar os docentes do agrupamento para trabalharem este tema com as suas turmas; Exposição de 
trabalhos por todo o agrupamento. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 
Técnicas do GAA e Espaço 
M, docentes e parceiros 

 

 
Crianças e alunos do JI, 1º, 

2º e 3º Ciclos 
 

 
Mês de Abril de 2024 

 
€100 

 
 
 
7 - Grupo, departamento ou estrutura: Departamento do 1ºCiclo 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Semana do Conto” 

Descrição 
Na biblioteca da escola, durante uma semana, irão decorrer sessões de leitura de contos tradicionais sugeridos pela 
professora titular em articulação com a professora bibliotecária e/ou pelos encarregados de educação.  
Após as sessões de leitura e a exploração de cada um dos contos, far-se-á uma abordagem artística do mesmo, em 
cada turma. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

PTT do 1.º Ano 
Alunos do 1.º Ano e 
respectivos pais/EE 15 a 19 de Abril de 2024 ------------- 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Encontro de desenho com Carla Antunes” 

Descrição 
Encontro de autor e participação num workshop de Ilustração, em que as crianças têm a oportunidade de 
desenvolver hábitos de registo gráfico e competências no âmbito do desenho. 
O encontro termina com uma sessão de autógrafos nos livros que as crianças tenham da autora. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

 
PTT do 1.º Ano 

 
Alunos do 1.º Ano 

A aguardar agendamento, 
em função da 

disponibilidade da 
ilustradora. 

-------------- 

 
 

ATIVIDADE  
Nome: FRUTA FEIA MIÚDA 

Descrição  
Workshops sobre desperdício alimentar e consumo sustentável. O principal objectivo é sensibilizar os alunos para a 
problemática do desperdício alimentar de fruto-hortícolas por razões estéticas, abordando as suas principais causas e os 
problemas ambientais, sociais e económicos associados ao mesmo.  

Responsáveis  Destinatários  Calendarização  Orçamento  
 Professores titulares   Turmas do 2.º ano  9 a 21 de Outubro de 2023  ------------ 
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ATIVIDADE  

Nome: PIRATAS E CORSÁRIOS 
Descrição  

 Descobrir a história do dinheiro. Conhecer notas e moedas.  
Responsáveis  Destinatários  Calendarização  Orçamento  

 Professores titulares   Turmas do 2.º ano  27 a 30 de Novembro de 
2023 

------------ 

  
  
 

ATIVIDADE  
Nome: SEMANA DA LEITURA 

Descrição  
 Vinda dos Encarregados de Educação para a dinamização de actividades de leitura.  

Responsáveis  Destinatários  Calendarização  Orçamento  
 Professores titulares   Turmas do 2.º ano  18 a 26 de Abril de 2024 ----------- 

  
  

ATIVIDADE  
Nome: FESTIVAL INDIE JUNIOR 

Descrição  
 Assistir a curtas-metragens de animação.  

Responsáveis  Destinatários  Calendarização  Orçamento  
  

Professores titulares  
  

  
Turmas do 2.º ano  

23 de Maio a 2 de Junho de 
2024  

------------  

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Artes e ofícios em sala de aula”. 

Descrição 
Desenvolver uma actividade relacionada com as profissões e/ou habilidades dos EE”. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
PTT, Alunos e EE do 

3ºAno 
Alunos do 3.º Ano e 
respectivos pais/EE 

Ao longo do ano lectivo ----------- 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Conservação e preservação do espaço escolar”. 

Descrição 
Elaboração de cartazes com algumas regras para conservar e preservar a escola, tais como: desligar as luzes, 
fechar as torneiras, descarregar o autoclismo, sobre o que reciclar em cada ecoponto, com a colaboração dos EE. 
Colocação dos cartazes em pontos estratégicos nas escolas do Agrupamento. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
PTT e Alunos do 3ºAno Alunos das escolas Ao longo do ano lectivo ----------- 
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ATIVIDADE 

Nome: “Abordagem às ciências experimentais”. 
Descrição 

A metodologia será apresentada como um método de ensino das Ciências baseado na investigação, identificando o 
problema (questão) que fomenta a pesquisa, o debate, a exploração, observação, conclusão e comunicação dos 
resultados. Coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem. Potencia o pensamento crítico, a criatividade, a 
autonomia e a capacidade de trabalho em equipa. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Alunos, PTT do 3.ºE e 

monitores da Ciência Viva  
 

 
Alunos do 3.º E 

 
Fevereiro 2024 

 
----------- 

ATIVIDADE 
Nome: “Assembleia de Turma”. 

Descrição 
Discutir assuntos pertinentes da turma/escola/comunidade, aplicando diferentes estratégias. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
PTT e 
Alunos  

(Delegado/subdelegado) 
do 3.º Ano  

 
Alunos do 3.ºAno 

 
Ao longo do ano 

 
------------- 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Experiências” em família 

Descrição 
Os alunos em conjunto com as famílias realizam uma actividade comum familiar dentro do interesse, fazendo 
posteriormente uma apresentação à turma do que fizeram em conjunto (guião, fotografias…), utilizando a 
criatividade (uma actividade por semestre). 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
PTT, alunos e familiares do 
4.º ano 

Alunos e familiares do 4.º 
ano 

Em dois momentos (um 
por semestre) 

----------- 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: ”Assembleias de turma” 

Descrição 
Debater assuntos pertinentes da turma/escola/comunidade aplicando diferentes estratégias. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Alunos e PTT do 4.º ano Alunos do 4.º ano Quinzenalmente (ou 

quando necessário) 
------------- 
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ATIVIDADE 
Nome: “Abordagem às ciências experimentais” 

Descrição 
A metodologia será apresentada como um método de ensino das Ciências baseado na investigação, identificando o 
problema (questão) que fomenta a pesquisa, o debate, a exploração, observação, conclusão e comunicação dos 
resultados. Coloca o aluno no centro do processo de aprendizagem. Potencia o pensamento crítico, a criatividade, a 
autonomia e a capacidade de trabalho em equipa. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Alunos, PTT do 4.ºD e 
monitores da Ciência Viva 

 
Alunos do 4.º D 

 

Fevereiro de 2024 ------------- 

 
 
 
8 - Grupo, departamento ou estrutura: Serviço de Psicologia e Orientação 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Talento dos Pais 

Descrição 
Promoção da ligação dos Enc. Educação com a escola, realizando uma actividade com a turma do seu educando 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Psicóloga do SPO Encarregados de Educação 

do 1.º ano do 1.º ciclo 
Ao longo do ano  

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Perdidos e Achados 

Descrição 
Facilitar a capacidade auto-regulatória de cada um dos intervenientes. Promover a relação entre pares.  

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Psicóloga do SPO 
 

Professores do 
Agrupamento 

Ao longo do ano em datas 
já pré-estabelecidas 

Dependente do número de 
inscritos 

 
 
 
9 - Grupo, departamento ou estrutura: Educação Especial  
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Realização de postais de Natal 

Descrição 
Os alunos, na sala 7A, fazerem postais de Natal, utilizando várias formas de expressão plástica, pintura, desenho, 
colagem, etc., e também vários materiais, cartolinas, tintas, tecidos, etc. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Lurdes Brito 
 

 
Alunos 

27 de Novembro a 15 de 
Dezembro de 2023 

40 euros 
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ATIVIDADE 
Nome: Sementeiras de Primavera 

Descrição 
No recreio do 1º ciclo semear plantas aromáticas, por exemplo coentros, manjericão, salsa, etc., observar e cuidar 
do seu crescimento. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
 

Lurdes Brito 
 

Alunos do 1.º ciclo 
 

Primavera – a seguir à 
interrupção da Páscoa 

30 euros 
 

 
 
 
10 - Grupo, departamento ou estrutura: Educação Especial e GAA  
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Família e sua importância 

Descrição 
Realização de ornamentos alusivos à família. Partilha de conversas sobre o papel fundamental de uma família – União, 
Pertença, Amor, Protecção, Carinho…. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Lurdes Brito 

 
Cláudia Rocha 

 
Alunos Manuel da Maia 

 

 
Maio 2024 

Material do GAA + 
Educação Especial 

 
 
11 – Grupo, departamento ou estrutura – Departamento de expressões 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: UNIVERSO D – Viagem pelos Direitos na Criança e no Jovem 

Descrição 
4 a 6 viagens pelos Direitos na Criança e no Jovem, através de actividades e visionamento de documentários e  
pequenos filmes no Universo D. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva 
Cristina Ferro 

Fábio Lourenço 
Ana Vilela 

7.º anos 1.º semestre Sem custos 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Exposição de trabalhos de alunos Direitos 

Descrição 
Divulgação dos trabalhos realizados pelos alunos em diversos espaços da escola e em diversos momentos do ano. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Grupos 600 e 240 

Ana Silva e Silva, Idalina 
Mendes, Sandra Serafim e 

Sílvia Barradas 

Alunos de todos os ciclos 
e  

Comunidade Escolar 

Ao longo do ano 300 euros 
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ATIVIDADE 
Nome: Tempo de Silêncio, Medição do pulso e Meditação Transcendental 

Descrição 
Através de técnicas simples, aquietar a mente e a ansiedade dando aos alunos mais foco em si e nas suas actividades 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva Alunos 1ºciclo e 5ºA 

e B e todos os alunos 
e professores que 

demonstrarem 
interesse em realizar 

estas técnicas 

Ao longo do ano Sem custos 

 
 
 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Parceria artístico-pedagógica com “A Base” 

Descrição 
Desenvolvimento de diversas temáticas com artistas da Base, em conjunto com os professores de Artes Visuais e de 
outros departamentos 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva Turmas escolhidas   

consoante a   
disponibilidade dos artistas  

cooperantes 

Ao longo do ano 300 euros 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Actividades no âmbito da rede de escolas UNESCO 

Descrição 
Partilha dos trabalhos realizados pelos alunos em diversas áreas curriculares e em diversos momentos do ano. 
Realização de projectos comuns com a rede de escolas UNESCO. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva Toda a comunidade Ao longo do ano 300 euros 
 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Concurso de Cartazes 50 anos do 25 de Abril 

Descrição 
Concurso entre todos os alunos do 3ºciclo/ 9ºano sobre a comemoração dos 50 anos do 25 de Abril. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Fernanda Freitas 
Ana Silva e Silva 
Cristina Santos 

Alunos do 3.º ciclo/9.º ano Ao longo do ano 300 euros 
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ATIVIDADE 
Nome: Comemoração Dia Europeu do Desporto Escolar 

Descrição 
Actividade de bicicletas, escalada, voleibol e basquetebol, desenvolvida para todos os alunos dos 1º, 2º e 3º ciclos da  
Escola Manuel da Maia;   

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos Agrupamento   29 de Setembro de 2023 Sem custos 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Corta-Mato Interno 

Descrição 
Prova de atletismo a realizar na escola, com a seleção dos melhores alunos (por escalão), que irão participar no  
Corta-Mato Fase CLDE - Lisboa Cidade. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2,º e 3.º ciclo 28 de Novembro de 2023 100 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Torneio 3x3 Basquetebol 

Descrição 
Actividade de basquetebol – Organização quadro competitivo de jogo 3x3 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2,º e 3.º ciclo 19 de Dezembro de 2023 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Torneio Mata Piolho – 2ºCEB 

Descrição 
Actividade de Mata piolho – Organização quadro competitivo entre turmas 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2.º ciclo 30 de Janeiro de 2024 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Torneio Voleibol – 2º/3ºCEB 

Descrição 
Actividade de Voleibol – Organização quadro competitivo entre turmas 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 3.º ciclo 30 de Janeiro de 2024 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Corta-Mato Fase CLDE - Lisboa Cidade 

Descrição 
Actividade desenvolvida para os alunos dos 2º e 3º ciclos da Escola Manuel da Maia;   

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos apurados do corta-

mato interno 
Fevereiro de 2024 400 euros 
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ATIVIDADE 
Nome: Mega Sprinter Interno -Fase Escola 

Descrição 
Prova de atletismo a realizar na escola, com a selecção dos melhores alunos (por escalão), que irão participar no 
Mega Sprinter Fase CLDE 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2.º e 3.º ciclo 20 de Fevereiro de 2024 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Mega Sprinter Fase CLDE - Lisboa Cidade 

Descrição 
Prova de atletismo com a selecção dos melhores alunos (por escalão), vencedores da Fase Escola 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2.º e 3.º ciclo Março de 2024 250 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Dia das Rodinhas – 1º/ 2º/3ºCEB 

Descrição 
Actividade multidisciplinar - Organização percursos sobre Rodas 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física e parceria com 
AMSR 

Alunos do 1.º, 2.º e 3.º 
ciclo 

10 de Maio de 2024 75 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Torneio de Futebol 2º/3º ciclos 

Descrição 
Actividade de Futebol – Organização quadro competitivo de jogo 5x5 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Professores de Educação 

Física 
Alunos do 2.º e 3.º ciclo 4 de Junho de 2024 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Efemérides Passo a Passo 

Descrição 
Interpretar uma canção no átrio de entrada da escola ou em outro espaço, alusiva aos diferentes dias 
comemorativos, nomeadamente: Dia Mundial da Música; Halloween; Dia de S. Martinho; Dia de S. Valentim; Dia 
Mundial do Livro; Dia Mundial da Criança; Santos Populares. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Nuno Tito Comunidade educativa Ao longo do ano Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Ópera de Natal “À procura de um Pinheiro de Natal” 

Descrição 
Vivenciar o Natal, com a interpretação da Ópera de Natal “À procura de um Pinheiro de Natal”, com as turmas do 
1º ciclo e/ou 5º anos. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Nuno Tito Comunidade educativa 19 de Dezembro de 2023 50 euros 
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ATIVIDADE 

Nome: Chuva de Natal 
Descrição 

Decorar o átrio de entrada da escola, com chapéus-de-chuva, utilizando símbolos musicais. 
Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Nuno Tito Comunidade educativa 11 de Dezembro de 2023 200 euros 

 
 
 

ATIVIDADE 
Nome: Compositor do mês 

Descrição 
Tocar com Instrumentos Orff, um tema da música clássica alusivo a cada compositor, com as turmas do 1º ciclo ao 
3º ciclo; - Actividade de articulação (DAC), com diferentes disciplinas.  
Exposição alusiva no átrio de entrada da escola ou na Biblioteca da escola. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Nuno Tito Comunidade educativa Ao longo do ano 50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: Concerto de Final de ano lectivo 

Descrição 
Apresentação de músicas trabalhadas ao longo do ano lectivo, nas aulas de Expressão Musical (1º Ciclo); Educação 
Musical (2º Ciclo) e Música (3º Ciclo). 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Nuno Tito Comunidade educativa - 1º ciclo – 27 de Junho - 5º ao 

8º - 13 de Junho de 2024 
50 euros 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: “A Tua Atitude Conta”  

Descrição 
Parceria com a escola AMA 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva 

Iolanda Laranjeiro (AMA) 
Paulo Ferreira (AMA) 

Todos os professores 10 de Janeiro de 2024 Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: “Filme/Documentário sobre o Projecto Piloto”  

Descrição 
Documentário sobre o projecto piloto do 5.º ano – parceria com AMA 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva 

Paulo Ferreira (AMA) 
Alunos e tutoras de 

projecto piloto 
Ao longo do ano Sem custos 

 
 

ATIVIDADE 
Nome: JA Portugal – Junior Achievment Portugal 

Descrição 
 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 
Ana Silva e Silva 

Professores Titulares e DT 
Todos os alunos do1º ao 

9ºano 
2º semestre Sem custos 
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12 – Grupo, departamento ou estrutura: Departamento do pré-escolar 
 
 

ATIVIDADE 

Nome: “A ARTE EM FAMÍLIA” 

Descrição 

A atividade consiste em dinamizar a aquisição e desenvolvimento de diferentes competências, pelas artes, 
promovendo, dessa forma o enriquecimento curricular, e envolvendo toda a comunidade educativa: educadores, 
assistentes operacionais, crianças do pré-escolar, famílias. 

Ao longo do ano as famílias serão convidadas a participar (voluntariamente), em atividades de experiências artísticas 
(se possível de diferentes culturas) juntamente com as crianças e (educadoras e assistentes operacionais).  

Em sala ou em casa. 

Esta atividade promove a INCLUSÃO (componente central do Projeto Educativo do Agrupamento), tanto das 
famílias como das crianças, promovendo, de forma concomitante, para três dos quatros objetivos gerais do PE, em 
síntese – (1) promover a inclusão; (2) promover aprendizagens significativas; (4) promover a participação de toda a 
comunidade. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

Educadoras 

 

Crianças Pré-escolar 

Famílias 

Assistentes Operacionais 

Ao longo do ano 

Termina com uma 
exposição em junho 2024 

 

—------ 

 
 

ATIVIDADE 

Nome:”25 DE ABRIL, COM TODOS” 

Descrição 

A atividade consiste na realização de uma SEMANA COMEMORATIVA do 25 de ABRIL com o envolvimento de 
toda a Comunidade Educativa (Escola, Famílias, Parceiros, nomeadamente as Forças Armadas) que se desdobraria em 
dois processos e que carecia de uma condição – conseguir uma viatura do 25 de abril (p. ex. Chaimite), a expor no 
pátio da Esc. Manuel da Maia. Processos: 1. Trabalho contínuo até abril; 2. Na semana do 25 de abril. 

1. As turmas de todos os níveis/anos (do pré-escolar ao 9.º ano) seriam convidadas a refletir e produzir, até 
abril, os mais diversos materiais relativos ao 25 de abril, desde desenhos a textos, fotografias, recortes de 
jornais, etc. (pode-se pedir a colaboração das famílias, aos pais e aos avós que disponibilizem objetos ou 
documentos que tenham relacionados com o 25 de abril), adaptados a cada contexto idade/grupo, que 
seriam colocados em forma de memorial/exposição junto a uma viatura (ou outro objeto significativo) 
relacionada à época e aos acontecimentos do 25 de abril de 1974; 

2. Na semana do 25 de abril a realização de visitas guiadas – de todas as turmas do Agrupamento e se possível 
com grupos de diferentes idades em simultâneo - à viatura do 25 de abril em exposição no pátio da sede do 
Agrupamento onde fariam a entrega/colocação dos materiais alusivos e produzidos. 

Esta atividade contribui para: promover o sucesso educativo através da construção de aprendizagens significativas; 
promover o envolvimento e a participação de toda a comunidade na vida da escola, com destaque para a intervenção 
cívica, envolvimento das famílias e da comunidade e práticas de articulação vertical interciclos do currículo. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

Educadores 

Professores 

Alunos 

Comunidade Escolar 

Outubro 2023 a abril 2024 

 

 

—--------- 
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ATIVIDADE 

Nome: “CIÊNCIA NUM VIROTE” 

Descrição 

Esta atividade tem como objetivo o reforço de competências das crianças: adquirir novo vocabulário, desenvolver a 
curiosidade pelo mundo ao redor, estimular a capacidade de raciocínio, estimular a capacidade analítica partilhada 
entre o grupo de crianças (hipótese, experiência, observação e recolha de informação).  

Será construído um livro da “CIÊNCIA NUM VIROTE” em que cada educadora/sala contribuirá com os produtos da 
sua turma. Esta será realizada de forma itinerante nas diferentes salas do pré-escolar. 

Os produtos/resultados dessa exploração serão colocados em exposição no Agrupamento Manuel da Maia no final 
do ano lectivo. 

Responsáveis Destinatários Calendarização Orçamento 

Educadoras 

 

Crianças 

 

Ao longo do ano  Kit de Ciências 

100 euros  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Aprovado em Conselho Pedagógico de 15 de Novembro de 2023 


